Pferdepension * Domaine équestre

® CaesarsPeak
Stangen und Gymnastikkurs 2023

Kursinhalt

Etwas Abwechslung im Wintertraining? Mit dem Stangen- und Gymnastikkurs haben wir eine
Moglichkeit. Verschiedene Stangenkombinationen in verschiedenen Gangarten und
Schwierigkeiten erwarten euch. Takt und Losgelassenheit werden unsere Schwerpunkte sein.
Fir die Einsteiger werden wir einfache Ubungen einbauen. Die Fortgeschrittenen erwarten
die eine oder andere Knacknuss. (Einteilung, siehe weiter unten)

Kursziel

Mit Spass, Stangen und kleinen Spriingen den Takt und die Losgelassenheit der Pferde
fordern und fiirs Springen vorbereiten.

Kursleiter

Olivier Fasel, eidg. dipl. Pferdefachmann klassisch

Daten / Zeit

Immer Dienstags 19:00 Uhr Einsteiger, 20:15 Uhr Fortgeschrittene. Sollte eine dritte Gruppe

notig sein, werden wir informieren. 10x =17, 24., 31. Januar, 7., 14. Februar, 7., 14., 21., 28.
Marz, 4., 11., April ( Es sind elf Daten, das letzte ist ein Reservedatum, sollte wettertechnisch
ein Datum ausfallen.)

Kurskosten / Versicherung

350.-- fir Pensionar:innen, 400 .- fiir externe Kursteilnehmer:innen, Vorauszahlung dh. die
Anmeldung ist nur gultig mit Zahlungseingang. Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen.

Anmeldung (WhatsApp / SMS mit folgenden Angaben gilt als Anmeldung)

Name: Vorname:

Adresse:

Handynr.:

Der Betrag vor Kursbeginn bar abgeben oder auf folgendes Konto einzahlen (Vermerk
Stangenkurs 23)

Olivier Fasel, Chrommen 30, 1715 Alterswil CH15 8080 8005 4635 0242 7

Ort / Datum: Unterschrift (bei Minderjahrigen die der Eltern)

Céline und Olivier Fasel-Clemenz, Chrommen 30, 1715 Alterswil
www.caesarspeak.ch / 078 946 00 00 Olivier /078 815 17 20 Céline
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